Srpnova priprava kadetského druzstva - Volejbal Brno, a.s.

Jedna se o hrace zarazeni do kadetského druzstva pod vedenim Erika Nezhody: Bohac, Fiala, Grepl, Hruska, Handli¥, Je¢men, Masat, Musil, Paul,

Smerda, Vicar, Zajicek

1. 3.8. Srpnova pfiprava zacina v 10:00 na Botanické

2 4.8.-7.8. Cyklistické soustfedéni orientované na team-buildning :
1. sraz v 9:00 v Marianském udoli, odjezd smér Baldovec
2. soustredéni zacind vecefi, konci snidani
3. program soustfedéni:
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utery cesta Baldovec - kola herni vecer :-)
streda

budicek + vybéh beach - kondice|
Ctvrtek buditek + vybsh wellnlessv-

vodni svét
patek budi¢ek + vybéh cesta Baldovec - kola
4. cena soustfedéni je 1.500K¢ (ubytovani - chatky, plna penze, atrakce, pronajem sportovist)
5. vice na www.baldovec.cz, vSe probiha pod vedenim Skolenych lidi v kempu
3. 8.8-9.8. VOLNO nebo pfipravné utkani, bude doplnéno
4. (10.8.-14.8. Tréninky Brno - Botanicka
5. 15.8. PFipravny turnaj KOJETIN 16.8. VOLNO
6. |17.8-21.38. Volejbalové soustredéni LETOVICE cca 22 tréninkovych hodin, cena: 1.500K¢, plna penze, ubytovani, sportovisté
odjezd v 9:00 od Kounicové, zacina se obédem, konci v patek snidani
vybaveni hlavné na ven, pfipadné i do haly, natuka, beach, béhani, koupani
7. 22.8.-23.8. Pripravna utkani v Bojkovicich - So: turnaj muzd, Ne: turnaj juniord, spani v chatkach zajisténo, hraci pouze jidlo
8. [24.8. VOLNO
25.8. - 28.8. Tréninky Brno - Botanicka




